
ANTI-CCP  
TEST SIEROLOGICO PER L’ANALISI PRECOCE E LA CONFERMA DIAGNOSTICA DI

ARTRITE REUMATOIDE

I SINTOMI INIZIALI DI ARTRITE REUMATOIDE SONO:

1. Rigidità delle articolazioni (al mattino per almeno 15 minuti)

2. Gonfiore delle articolazioni (blanda deformazione, spesso allungata, delle
articolazioni delle dita della mano)

3. Dolore articolare

4. Stanchezza

I pazienti con artrite reumatoide possono beneficiare di una nuova scoperta 
scientifica per identificare la malattia nel suo stadio iniziale.        

Con un nuovo test sierologico la malattia può essere diagnosticata nell’80% dei 
casi: determinando gli autoanticorpi diretti contro il CCP (peptide ciclico 
citrullinato).

Gli anticorpi anti-CCP compaiono già nella fase iniziale della malattia e nei casi 
incerti la loro ricerca gioca un ruolo chiave nella decisione di iniziare o meno 
il trattamento specifico precoce.

Questo permette al paziente di evitare l’insorgenza di sintomatologie gravi e 
dolorose con decorsi degenerativi permanenti.


