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Breath test per ricerca Helicobacter pilori 

 
 

Il test inizia alle ore 8.00 circa del mattino ed ha una durata di 15 minuti. 

Nelle quattro settimane prima della data fissata per l’esame, il paziente non deve 
assumere alcun ANTIBIOTICO e nelle ultime due settimane alcun farmaco 
GASTROPROTETTORE  o antisecretori gastrici. 
La sera prima del test si consiglia di consumare un pasto leggero. 
Il giorno dell’esame è necessario essere a digiuno da almeno 8 ore ed evitare 
assolutamente di fumare. 

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


